
 

 

 
 
 

OGGETTO: AUTOCERTIFICAZIONE DI AVVENUTO TRATTAMENTO ANTIPEDICULOSI 

 
 
 

Il sottoscritto/a ____________________________________________________________________________ 

Residente a _________________________________ in via ______________________________ n° _______ 

Genitore/esercente la patria potestà di _________________________________________________________ 
 

DICHIARO 

Di aver eseguito a mio figlio/a ________________________________________________________________ 

Il trattamento antipediculosi con asportazione di tutte le lendini dai capelli e sono al corrente 
dell’opportunità di ripetere il trattamento a distanza di una settimana. 

 
 

Per il trattamento è stato utilizzato il prodotto: 

 
 
 

 
   in data     

 
 
 
 
 
 

Luogo_________________ data ____/____/______________________ 
 
 
 
 

 
 
 
       _________________________________________ 

              Firma del genitore/esercente la patria potestà 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

LA PEDICULOSI DEL CAPO 

 
pidocchio lendine 

 
I pidocchi sono dei piccoli insetti grigiastri; possono vivere fino a 30gg sulla testa a meno di 1 cm dalla radice 

dei capelli. Non saltano e non volano. 

Le femmine depositano dalle 6 alle 8 uova al giorno. 

Le lendini sono localizzate alla base del capello e saldamente attaccate. 

 
IL TRATTAMENTO DELLA PEDICULOSI 

 
Effettuare una accurata ispezione della testa, eventualmente con una lente di ingrandimento, in un ambiente 

ben illuminato, almeno una volta alla settimana. 

Avvisare la dirigenza scolastica o l’insegnante in caso di riscontro. 

Lavare i capelli con uno shampoo specifico. Dopo il trattamento, ispezionare nuovamente il capo e 

staccare con pazienza tutte le lendini rimaste servendosi di un pettine a denti molto stretti e microin- 

cavato partendo dalla radice. 

 
Ripetere il trattamento dopo 7 giorni, il tempo necessario affinchè le uova si schiudano. Disinfettare 

le lenzuola e gli abiti, che vanno lavati a secco (particolarmente i capelli) o con acqua calda a 65° per 

10 minuti. 

Lasciare all’aria aperta anche pupazzi e peluche venuti a contatto con la persona infestata. 

 
COME EVITARE IL DIFFONDERSI DELL’INFESTAZIONE NELLA COMUNITA’ 

 
1) Mettere in atto una sorveglianza accurata, da parte dei genitori, con ispezioni del capo settimanali. 

2) Ricordarsi che anche gli adulti, nella loro vita sociale, possono incorrere in tale infestazione e 

quindi adottare le stesse precauzioni. 

3) Educare i bambini ad evitare lo scambio di oggetti perosnali quali pettini, capelli, nastri, fermagli, 

asciugamani anche in ambienti extra scolastici. 

4) Tenere cappelli e sciarpe dentro la tasca o la manica della giacca. 

 
RIAMMISSIONE A SCUOLA 

 
La riammissione a scuola è possibile solo dopo adeguato trattamento e su presentazione di certificato del 

medico curante o di una autocertificazione. Se si seguono scrupolosamente le indicazioni per eliminare 

i pidocchi, il bambino può tornare a scuola il giorno successivo al primo trattamento. 


